Diagnosticka kritéria pro poruchu autistického spektra (PAS)

Kritéria jsou pro vasi orientaci, diagnostiku ponechte ptislusnym odbornikiim !! P¥ipadné podezieni
nejprve zkonzultujte, popiste projevy chovani, jeho zvlastnosti, atypie a ve spolupraci s rodici a
s jejich souhlasem muzete doporucit navstévu u piislusného odbornika, na pracovisti SPC.

A.

Kvalitativni naruseni socidlni interakce, spolecenskych vztaht:

Narusena schopnost pfimérene uzivat neverbalni chovani (ocni kontakt, vyraz obliceje, postoj
téla a gesta) v riznych socidlnich situacich.

Neschopnost vytvaret ptiméiené vztahy s vrstevniky

Spatné uzivani socialnich signalt

Mala schopnost spontanné sdilet s ostatnimi radost a z4jmy, mit potéSeni ze spole¢né ¢innosti
Nedostatecna schopnost socialni a citové empatie (vciténi se), preferuje ¢innost o samot¢

Kvalitativni naruSeni komunikace

Opozdény vyvoj feci nebo se fe€ nevyvine (neplati u Aspergerova syn.), dit¢ se to nesnazi
kompenzovat (nahrazovat) alternativnim zptisobem komunikace jako je mimika, gesta

U déti, kde se fe€ vyvinula, je postiZzena schopnost iniciovat nebo udrZet konverzaci
(rozhovor) s ostatnimi

Stereotypni a opakujici se uzivani jazyka, echolalie (opakovani slov, vét)

Nedostate¢na reciprocita (vzajemnost) a synchronizace (soulad) v konverzaci

Nedostatek tvofivosti a fantazie v mysleni

Chybi emocni (citova) reakce na pratelské ptiblizeni jinych lidi (verbalni i neverbalni)
Chybi symbolicka, napodobiva, spontanni hra

Omezené, opakujici se nebo stereotypni vzorce chovani, zajmu, aktivit

Rigidita (nepruznost) a rutinni chovani, zaujeti pro jednu nebo nékolik ¢innosti, které je
nepfiméfené intenzitou nebo predmétem z4jmu (kalendare, jizdni fady, prehistoricka
zvitata...)

Zjevné ulpivani na nefunkénich ritudlech, Ipéni na rutiné

Odpor ke zmé&nam

Specificka ptichylnost k pfedmétlim, které jsou k véku netypické, zajem o nefunkéni prvky
piedméth

Pohybové stereotypie, opakujici se motorické manyrovani

Nespecifické rysy:

Fobie (chorobny strach z né¢eho, nékoho), hyperlexie, uzivani 3. osoby misto prvni, poruchy
spanku a pfijmu potravy, zachvaty vzteku a agrese, chlize po $pickach, zvlaStnim naziranim
(hodné zblizka nebo koutkem oka), fascinace neobvyklym pohybem (roztaceni hracek, otvirani a
zavirani dvefti...), nezvyklé reakce na svétlo, viing, bolest, nepiiméteny kiik, plac, Spatny odhad
nebezpeci, sebezranovani. ..

Kromé Aspergerova syndromu je zhruba u 75% jedinct s PAS ptitomno mentélni postizeni.
Nemusi byt pfitomna vSechna uvedena kritéria. Autismus muize byt v lehké az t¢zké forme.
Primarni je uvérit, ziskat informace a poskytnout jedinciim s PAS a jejich blizkym oporu,
pomoc, porozumeéni.
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